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Bulletin météo du dimanche 5 juillet 2026                                                                           
Valable jusqu’au 7 juillet 2026     
	Situation synoptique dans la Caraïbe et sur l'Atlantique  
L’arrivée d’une nouvelle vague de poussière saharienne sur Haïti ce dimanche, qui pourrait persister jusqu’au mardi 7 juillet, combinée au renforcement de l’anticyclone de l’Atlantique sur la région, favorisera une intensification de la chaleur tout en limitant considérablement les activités pluvio-orageuses sur l’ensemble du pays. Néanmoins, quelques faibles averses pourraient se développer en soirée sur ou à proximité de certains massifs montagneux.

	Prévision pour Haïti 
· Temps chaud, avec une brume progressivement plus marquée et des conditions venteuses par endroits, sous un ciel partiellement nuageux en soirée ;
· Température maximale comprise entre 33 à 37 degrés Celsius ;

· Température minimale comprise entre 19 à 23 degrés Celsius ;
· Quelques rares averses très isolées sont possibles en soirée sur plusieurs massifs du Sud et certaines localités côtières.

Note
En raison d’une augmentation attendue de la chaleur à partir d’aujourd’hui et pour une bonne partie de la semaine sur le pays, l’UHM, en concertation avec les autorités concernées, appelle la population à redoubler de vigilance face à la poussière et à la chaleur intense, en l’invitant à :


• Boire régulièrement de l’eau, même sans sensation de soif, afin d’éviter la déshydratation;
• Éviter les expositions prolongées au soleil, surtout entre 10 h et 16 h ;
• Porter des vêtements légers, amples et de couleur claire ;
• Réduire les activités physiques intenses durant les heures les plus chaudes de la journée ;
• Surveiller les enfants, les personnes âgées et les personnes souffrant de maladies chroniques ;
• Éviter les sorties inutiles en cas de forte concentration de poussière dans l’air ;
• Porter un masque ou se couvrir le nez et la bouche lors des déplacements à l’extérieur afin de limiter l’inhalation des particules de poussière.
Tendance pour les deux prochains jours :
Lundi et mardi : conditions météorologiques quasi identiques sur l’ensemble du pays.

	Prévision pour Port-au-Prince et ses environs
· Temps chaud, avec une brume modérée et des passages venteux par moments, sous un ciel passagèrement nuageux en soirée ;
· Température max prévue : 36˚C & Température min : 22˚C ;        
· Temps relativement calme et stable. 

	    Lever & coucher du soleil pour Port-au-Prince
Dimanche         05   Juillet                Lever :  06h18mn             Coucher :19h29mn

Lundi               06   Juillet                Lever :  06h19mn             Coucher :19h29mn
Mardi              07   Juillet                Lever :  06h19mn             Coucher :19h29mn
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                                     Bulletin météo marine du dimanche 5 juillet 2026
Valable jusqu’au 6 juillet 2026
PrÉvisions MARITIMES: 

Zone côtière Nord

Dimanche & lundi  
· Vent d’est à nord-est, temporairement de sud-est : 10 à 20 nœuds ;
· Hauteur des vagues : 3 à 5 pieds ;
· Mer peu agitée, devenant légèrement agitée à partir de cet après-midi de dimanche ;
· Les navigateurs sont invités à faire preuve de prudence à partir de la fin d’après-midi de ce dimanche.
Golfe de la Gonâve
Dimanche & lundi 
· Vent de secteur est à sud-est, s’orientant passagèrement de l’ouest au nord-ouest en après-midi et en soirée : 10 à 15 nœuds ;
· Hauteur des vagues : 1 à 3 pieds ; 
· Mer belle à peu agitée.
Zone côtière Sud  
Dimanche & lundi  
· Vent d’est à sud-est : 15 à 20 nœuds ; 
· Hauteur des vagues : 5 à 7 pieds ;
· Mer agitée sur le littoral, et encore plus agitée au large ;
· Il est recommandé de faire preuve de prudence en mer, surtout en haute mer.
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